CONSEILS
. D‘ENFANTS

cergy

CONSEIL D’PENFANTS DE QUARTIER
LES HAUTS DE CERGY

Compte-rendu de la réunion du mercredi 7 avril 2010

» Lieu: SOGERES; 1 rue de la Falaise 95520 OSNY
» Horaire: 07h45 a 12h00
> Présents:
- ECOLE LE POINT DU JOUR : GOTIN Kalindra, ULMANN Lory, HASSANI Ikram

- ECOLE LES ESSARTS : BRIGE Célya, ACHTE Clémence, RAZUMOWSKI Julien,
LEMOINE Eve

- ECOLE LE NAUTILUS : LECOEUR Lucas, BANTSIMBA Prexille, AKEM Devlin,
ABOU Zaafira

-ECOLE DU TERROIR: GROSSO Sarah, SAMBAKE Issa, GASTEL Anya,
MHOUMADI Samia

- ECOLE DU BONTEMPS : GOMES DA VEIGA Killian, RIBOT Edwin
- ACCUEIL DE LOISIRS LES ESSARTS : MIRE-SOLON Camille

- ACCUEIL DE LOISIRS LE POINT DU JOUR: M’BAYE Guelord, DEROCH
Vinciane

» Absents : MOULANIER Mélissa (ALSH Le Point du Jour), REDA Rima (Le Point du Jour),
BERHNA Fatima (Bontemps)

» Absente excusée : AMAR Amel (Bontemps)

>» Otrdre du jour :

1. Visite de la cuisine centrale la SOGERES
2. La journée éco-citoyenne

Animatrice Conseil d’enfants’: Karine BACRY / Nadine REISSI




1. Visite de la cuisine centrale la SOGERES

20 délégués se sont donnés rendez-vous tot le matin pour découvrir la cuisine centrale SOGERES.
Le transport s’est effectué en bus STIVO, le cott est pris en charge par la Direction de 'Education
et du Temps de ’Enfant.

Les délégués de I’école du Nautilus avaient sélectionné en classe avec la directrice quelques
questions a poser au personnel pendant la visite pour effectuer un retour en classe le lendemain.
Nous avons été accueillis convivialement par Cédric MARTEAU autour d’un encas.

La visite s’est effectuée le matin, aux heures de préparation des repas.

Tous les repas servis dans les écoles et accueils de loisirs de la ville sont préparés a la cuisine
centrale d’Osny.

IIs sont conditionnés et scellés sous barquette de 6 a 8 portions puis livrés aux offices.

Dans les offices, les agents de restauration de la ville s’occupent de remettre en température dans
les fours les barquettes, suivant un protocole précis. Seuls sont préparés, coupés, portionnés les
entrées, fromages et desserts.

Notre visite a débuté dans les différents lieux de stockage des marchandises :

» Les fruits et légumes
Les fruits et légumes sont entreposés dans un espace connu a cet effet. Ce jour la, des concombres
et des bananes avaient été livrés.

» Le fromage, produits laitiers
Les délégués ont constaté que le conditionnement du fromage blanc se faisait dans d’énormes pots.
Des palettes de petits suisses sucrés étaient la également ; tous ces produits étaient de marque
« Gervais ».

» Les conserves et condiments
Dans un autre lieu sont stockés, vinaigre, huile, moutarde, sel, poivre et autres condiments ainsi
que de grosses boites de conserve tels que des fruits au sirop.
« C’est impressionnant, si tu ouvres une boite a la maison, tu en manges toute la semaine ! » s’est
exclamé un délégué.

» Laviande
La viande est stockée dans un endroit a part ; les livraisons se font selon les repas. Le stockage n’y
est pas trop important mais varie selon I’élaboration des menus.

» Les produits surgelés
« Un congélateur géant | Regardes, on tient tous dedans ! »
Ce fut le clou de la visite concernant les lieux de stockage. Effectivement, les délégués ont été
impressionnés par la taille et le froid qu’il y faisait. Tous les produits y résidant sont de la marque
« Bonduelle ».

Puis, les délégués ont du se vétir de charlotte, blouse, protége chaussure pour accéder aux lieux de
préparation des repas.

IIs ont pu voir :

la préparation des entrées,

I’épluchage des légumes,

le rapage

le conditionnement en barquettes

la pesée des barquettes (les besoins alimentaires d’un enfant maternel et
¢lémentaire étant différents)

I’étiquetage de date de fabrication avec date de péremption

la préparation d’une sauce accompagnant une viande
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Les délégués ont été impressionnés par la taille du matériel utilisé et par la quantité des plats
chauds préparés : « Les marmites sont énormes, et aussi les écumoires ! ».

Les délégués ont apprécié cette visite et étaient pressés de pouvoir relater cette expérience a leurs
camarades de classe.

2. Participation a la journée éco-citoyenne

La journée éco-citoyenne s’est déroulée le samedi 10 avril 2010 de 9h30 a 15h00.
Le rendez-vous était donné au square de la Vénus des Loups.

Etaient présents :
- Camille MIRE SOLON
- Anya GASTEL
- Julien RAZUMOWSKI
- Tkram HASSANI
- Sarag GROSSO
- Zaafira ABOU
- Devlin AKEM
- Lory ULMANN
- Isaa SAMBAKE

Le matin de 9h30 a 11h30, les délégués ont récupéré gants, pinces et sacs poubelles noirs et jaunes
pour aller nettoyer le bois La Pelote.

Les délégués ont constaté que le bois était particuliecrement sale. Ils ont collecté un caddy, de la
mogquette en grosse quantité, des barils vides de fuel, canettes et paquets de gateaux en quantité. ..
Le midi, ils ont mangé sur place au square de la Vénus des Loups, certains d’entre eux en famille.
Un barbecue était organisé.

Un stand conseil d’enfants était tenu par les délégués qui présentaient leurs jeux sur I’éco-
citoyenneté.

A 14h00, un spectacle en plein air était proposé aux participants.

> Prochaine réunion

Mercredi 19 mai 2010
De 14h00 2 17h00
LCR Enclos des Essarts

9 Avenue des Essarts
95800 CERGY LE HAUT

» Ordre du jour

- Retour sur la visite de la SOGERES

- Elaboration et proposition d’'un menu pour le mois @ juillet & la SOGERES

- Invitée : Céline SANCHEZ, Directrice de I'Antenne ce Quartier des Hauts de
Cergy

- Préparation du stand de la féte de quartier

- Parole aux déléqués




